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Denise hat eine einfache Frage an Verena Bentele: „Wissen Sie eigentlich, wie Sie 

aussehen?“ Die Grundschüler, die in der Turnhalle des Frère-Roger-Kinderzentrums sitzen, 

lachen. Verena Bentele lacht auch: „Das ist eine sehr coole Frage“, sagt sie. Denn die 28-

Jährige ist seit ihrer Geburt blind. 

 

Vor kurzem besuchte die Langläuferin, Biathletin und mehrfache Siegerin in den Paralympics 

das Kinderzentrum in Oberhausen. „Der Kontakt zu Verena Bentele kam über unsere Lehrerin 

Martina Schlesier zustande: Sie ist Verenas Cousine“, sagt Andrea Krebs-Lorenz, die 

Schulleiterin. 

 

Die Grundschüler dürfen zuerst den Geschichten der blinden Sportlerin lauschen. Danach 

haben sie jede Menge Fragen. Niklas etwa möchte wissen, ob es Bentele nicht wütend macht, 

dass sie blind ist. Sie denkt kurz nach. „Manchmal ärgert es mich, dass mir andere Menschen 

nichts zutrauen“, sagt sie. „Doch ich habe auch schon sehr viele tolle Dinge erlebt in meinem 

Leben.“ 

 

Zum Beispiel bei ihrer Arbeit. Und davon hat sie jede Menge Bilder mitgebracht. Eins zeigt 

sie beim Biathlon in Vancouver in Kanada, zusammen mit ihrem Begleitläufer. Die Kinder 

starren gebannt auf das Foto. „Mein Begleitläufer ist der Thomas“, erklärt Verena Bentele. 

„Er läuft ganz dicht vor mir und muss mir ganz genau sagen, wenn eine Kurve kommt.“ Doch 

nicht nur ihr Begleitläufer spricht ständig mit der Sportlerin: Auch Verenas Computer und ihr 

Handy sind so ausgestattet, dass sie der Frau alles ansagen, was passiert. „Mein Handy liest 

mir jede SMS vor, die ich tippe“, sagt die 28-Jährige. 

 

Wenn Verena nicht Sport treibt, studiert sie Literaturwissenschaft in München. Momentan 

schreibt sie an ihrer Magisterarbeit. Und auch die Fußball-WM lässt sie sich nicht entgehen. 

„Allerdings gibt’s auch hier einen Unterschied“, erklärt sie. „Ich sehe nicht fern, ich höre fern: 

Ich verfolge die WM über das Radio. Denn da gibt es Reporter, die jeden Spielzug ganz 

genau erklären.“ 

 

Ob sie nun eine Vorstellung davon hat, wie sie aussieht? „Ich weiß nur, was meine Freunde 

und meine Familie mir erzählen“, sagt Bentele. Denise blickt die Sportlerin an. „Bis vor 

kurzem hatte ich noch lange Haare, habe sie mir nun aber abgeschnitten“, fährt Verena fort. 

„Ob das aber gut aussieht, das musst du mir sagen!“ Denise lächelt und sagt: „Mir gefällt Ihre 

Frisur.“ 


