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Geburtsdatum: 28.02.1982

Familienstand: ledig

Wohnort: München

Ausbildung

2001 Allgemeine Hochschulreife
am Gymnasium für Blinde, Marburg an der Lahn

2001 – 2011 Magisterstudium Neuere Deutsche Literatur
mit den Nebenfächern Sprachwissenschaften und Pädagogik
an der Ludwig-Maximilians-Universität in München
(Abschlussnote 1,28)

Berufliche Tätigkeit

seit 2001 freiberufliche Tätigkeit
T Referentin im Bereich Personaltraining und –entwicklung

Themenschwerpunkte: Motivation, Kommunikation im Team,
Vertrauen als Basis erfolgreicher Arbeit

Sprachkenntnisse

Sprachen Englisch (verhandlungssicher)

Computerkenntnisse

MS Office
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Leistungssport

2010 Teilnahme bei den Paralympics in Vancouver, Kanada (5 x Gold)
Weltcup-Gesamtsiegerin im Langlauf und Biathlon

2008 Weltcup-Gesamtsiegerin Biathlon

2006 Teilnahme bei den Paralympics in Turin, Italien
(2 x Gold, 1 x Bronze)

2005 Weltmeisterschaft in Fort Kent, USA
(1 x Gold, 1 x Bronze)

2003 Weltmeisterschaft in Baiersbronn, Deutschland
(2 x Gold, 1 x Silber, 1 x Bronze)

2002 Weltcup-Gesamtsiegerin im Langlauf und Biathlon
Teilnahme bei den Paralympics in Salt Lake City, USA
(4 x Gold)

2001 Teilnahme an den Europameisterschaften in Soleftea, Schweden
( 1 x Gold)

2000 Teilnahme bei den Weltmeisterschaften in Crans Montana, Schweiz
(1 x Gold, 1 x Silber)

1998 Weltcup-Gesamtsiegerin im Biathlon
Teilnahme bei den Paralympics in Nagano, Japan
(1 x Gold, 2 x Silber, 1 x Bronze)

1997 Teilnahme an den Europameisterschaften in Tobolsk, Russland
(1 x Gold)

1996 Erstmalige Teilnahme bei der Weltmeisterschaft in Schweden

1995 Teilnahme am Sichtungslehrgang der Nationalmannschaft
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Aktuelle Auszeichnungen & Ehrungen

1997 Wahl zur Juniorsportlerin des Jahres in der Kategorie Behindertensport

1998 Verleihung des Silbernen Lorbeerblatts durch den Bundespräsidenten

2002 Verleihung des Silbernen Lorbeerblatts durch den Bundespräsidenten

2006 Verleihung des Bayerischen Sportpreises in der Kategorie
Behindertensport

Verleihung des Silbernen Lorbeerblatts durch den Bundespräsidenten

Wahl zur Behindertensportlerin des Jahres

2010 Verleihung des Goldenen Ehrenrings der Stadt München

Verleihung des Verdienstordens des Landes Baden-Württemberg

Verleihung des Silbernen Lorbeerblatts durch den Bundespräsidenten

Ernennung zur Ehrenbürgerin der Stadt Tettnang

Verleihung des BR-WinterStar

Verleihung des Bambis in der Kategorie Sport

Wahl zur Behindertensportlerin des Jahres

2011 Verleihung des Laureus World Sports Awards in der Katergorie

Laureus World Sportsperson with a Disability


